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Resumen 
 
El carácter previsor de las ideas de Martí para proteger el medio ambiente, a través de la 
educación en valores es el tema de este trabajo, en el cual se precisan las actividades desde 
la vía curricular, para lograr un desarrollo sostenible, en aras de consolidar la conciencia 
ecológica de los estudiantes de la carrera de Agronomía en las Sedes Universitarias 
Municipales. Con la introducción de estos resultados se elevó la cultura ambientalista de los 
estudiantes, se fomentó la preparación de los profesores y por tanto, la calidad del proceso 
docente educativo, se consolidó el sentido de pertenencia  de los implicados,  los 
estudiantes identificaron los problemas ambientales y los factores que los ocasionan con 
mayor facilidad y se diseñó una estrategia docente educativa, para cumplimentar la 
formación de los productores del territorio, sobre la base del ideario martiano en estrecha 
relación con la formación de valores de estudiantes, profesores y productores 
independientes del territorio. 

 
 
Palabras claves: Monografías; Búsqueda indexada; Publicaciones; Agroecología; 
Educación en valores.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Introducción 
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Desde la aparición del homo sapiens hasta nuestros días, el hombre ha mantenido una 
íntima relación con la satisfacción de sus necesidades, relación que pasó de una total 
dependencia a una posición de poder sobre ella y evolucionó desde la más ciega 
mistificación en épocas inmemoriales hasta la más brutal depredación característica de 
nuestros días. El hombre primitivo se valió de la naturaleza para protegerse, alimentarse y 
calentarse. Según se desarrollo la relación hombre- naturaleza, fue aprendiendo a utilizar 
los elementos naturales como “instrumentos”. En ese momento de la historia nació la 
tecnología. 

 

La evolución de la sociedad (etapas primitiva, esclavista y feudal, capitalista y capitalista 
desarrollada), impulsada por el desarrollo de las fuerzas productivas, fue asumida por los 
diferentes grupos humanos de acuerdo con su condición de poseer o no los medios de 
producción, lo que determina sus patrones de comportamiento, sus valores, sus formas de 
organizarse socialmente, su concepción del mundo, en fin, su cultura y el impacto sobre el 
medio natural que le rodea. 

 

La etapa capitalista desarrollada se considera como la que ha provocado un mayor deterioro 
al medio ambiente, por el uso irracional de materiales estratégicos, especialmente para la 
industria armamentista, y un nivel de consumo energético que supera cualquier expectativa. 
Lo  anterior presupone que el planeta se aproxime a los límites de sus posibilidades reales, 
al no poder competir el ritmo de explotación con el de recuperación natural, proceso que 
pone en peligro la supervivencia de la vida en la tierra. 

 

En la historia del desarrollo socioeconómico del medio ambiente cubano, se destacan dos 
etapas fundamentales: 

1. Etapa colonialista y capitalista: donde se destacaron las influencias negativas que el 
desarrollo socioeconómico ejerció sobre las condiciones naturales, se puso de 
manifiesto en una irracional explotación de los propios recursos, la progresiva 
degradación de algunos componentes del medio ambiente, y en la anárquica 
utilización espacial del territorio. 

2. Etapa revolucionaria: en esta etapa se destaca la voluntad política del país en 
función del uso racional de los recursos y la protección del medio ambiente, 
caracterizada por la diversificación de la economía, el desarrollo de la industria, 
búsqueda de la reducción de los desequilibrios territoriales, y del desarrollo social 
sobre una base de equidad, siendo el objetivo fundamental la elevación sostenida de 
la calidad de vida del hombre.  
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En el mundo muchas personalidades aúnan esfuerzos  por lograr un medio ambiente 
saludable en la agricultura, entre ellas podemos nombrar a Miguel Altieri, Ana Primavesi y 
Jairo Restrepo. El compañero  Fidel Castro Ruz ha sido un fiel precursor  de las ideas de 
José Martí y desarrollado una incansable lucha por salvar la humanidad. 

 

Es importante destacar en estos momentos, en que la cultura general integral juega un papel 
fundamental en la formación del hombre nuevo, que es más asequible para los estudiantes 
trabajar los problemas ambientales, a través del pensamiento martiano y la educación de 
valores, ya que se apropian de los conocimientos con mayor facilidad y muestran más 
motivación e interés por la actividad. 

 

En las actividades docentes visitas en la carrera Técnico Medio en Agronomía del Instituto 
Politécnico Agropecuario (IPA) “Gabriel Valiente” se detectaron los siguientes problemas: 

• Insuficiente preparación agroecológica del personal docente. 

• Insuficiente desarrollo de los contenidos medioambientales en las asignaturas 
técnicas. 

• Insuficiente cultura ambientalista en los estudiantes, a partir del poco conocimiento 
que poseen de los problemas ambientales que afectan el planeta. 

 

La ponencia aborda los siguientes objetivos: 

Objetivo general: 

Desarrollar una cultura ambientalista en los estudiantes de la carrera Ingeniería Agrónoma , 
a través de la divulgación y promoción de la vida y obra martiana en la educación en 
valores. 

Objetivos específicos:  

1. Preparar al personal docente en temas vinculados con la educación ambiental, para 
lograr una agricultura sostenible. 

2. Elaborar un compilado con frases martianas, teniendo en cuenta los problemas 
ambientales que existen en la agricultura. 
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Desarrollo 

Los principales problemas ambientales que se recogen en la Estrategia Ambiental Cubana 
son los siguientes:  

• Degradación de los suelos. 

• Pérdida de la biodiversidad. 

• Deforestación. 

 

¿Cómo se reflejan los problemas ambientales en las obras martianas? 

 

El maestro informó, reflexionó y explicó sobre la necesidad de proteger, conservar y 
aprovechar racionalmente los recursos naturales, particularmente, los suelos y los bosques; 
que desde su época, algunos se encontraban afectados por causa de la actividad 
agropecuaria, ya Cuba no era el inmenso jardín por el cual se podía caminar por una intensa 
sombra. 

 

Si los educadores somos capaces de llevar estas reflexiones a nuestras aulas, a partir del 
tributo que pueda ofrecerle el pensamiento martiano a los contenidos de las asignaturas 
técnicas, lograremos buenos resultados en los estudiantes, influyendo de una manera 
consciente en la comunidad y en su propia actividad agropecuaria, para la cual se están 
preparando.  

 

Este trabajo se fundamenta en tres pasos fundamentales: la explicación de los problemas 
ambientales existentes en la agricultura, cómo evitarlos y cómo José Martí previa estos 
problemas desde su época. 

 

1. Degradación de los suelos: Se manifiesta de diferentes formas: erosión, compactación, 
salinización y solidificación. En la superficie agrícola del país un 76.8% de nuestras áreas 
agrícolas se encuentran degradadas. Las provincias más afectadas son, Pinar del Río, 
Granma, Holguín, Santiago de Cuba y Guantánamo. 
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¿A qué se debe la degradación de los suelos? 

 

La degradación de los suelos se debe al mal manejo que se le realiza, como por ejemplo: 
excesivo uso de la maquinaria agrícola, suelo desprovisto de una cobertura vegetal, siembra 
de monocultivos, sobre pastoreo de animales en las zonas ganaderas principalmente, poca 
fertilidad de los suelos, mal drenaje, etcéteras. 

 

¿Cómo evitar la degradación de los suelos? 

 

La misma se evita ejecutando diferentes prácticas agroecológicas: 

• Aplicación de abonos orgánicos en las áreas productivas, para mejorar su estructura 
y fertilidad. 

• Mantener el suelo con una cobertura vegetal, ya sea viva o muerta. (much) 

• Ejecutar rotaciones y alternativas de cultivos. 

• Ejecutar sistemas de cultivos que beneficien el suelo, como por ejemplo, siembra de 
leguminosas en los policultivos. 

• Utilizar la tracción animal, donde las condiciones lo permitan. 

• Utilizar el laboreo mínimo en los cultivos que requieren de un suelo suelto. 

• Realizar un manejo adecuado y sostenible de las especies animales, para su 
pastoreo. 

 

¿Cómo Martí previa este problema desde su época? 

 

Se muestran a continuación las frases donde se demuestra el sentimiento de amor por la 
naturaleza y la prevención de los problemas ambientales por el Apóstol: 

 

• “…ve el mejor modo de sembrar, la reforma útil que hacer, el descubrimiento 
aplicable, la receta innovadora, la manera de hacer buena a la tierra mala (…). 
Siémbrese química y agricultura y se cosechará grandeza y riqueza”. (1878; OC. T 
7, p. 156) 
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• “Se quejan sin cesar los agricultores en los fértiles valles de California del 
empobrecimiento rápido de sus tierras, que es tal la amenaza con la completa ruina 
del territorio agrícola del Estado, que es riqueza permanente, ruina que se debe a la 
aglomeración de los sedimentos que arrastran los ríos aprovechados para labrar por 
la presión hidráulica, las minas del contorno que son como toda riqueza minera, 
occidental y transitoria”. (1882; OC. T 23, p.164) 

• “Acaba de publicarse en Francia un libro notable, de M. Albert de la Ferge, sobre la 
expedición francesa a Túnez”. (…)”hoy viven en la miseria aquellas costas llenas 
un tiempo de ricas factorías; y están abandonados junto a la capital de la Regencia 
los campos en que crecían antes la vid frondosa y el jugoso olivo, y de donde 
exportaba Italia la cosecha abundantísima de los trigales. No había más que regar un 
poco de aquella tierra entumecida, y como hecha a no producir, para devolverle su 
primitiva fecundidad”. (…). “¡Parece que un soplo helado ha detenido la vida en 
aquellas regiones fertilísimas! (1882; 23, p. 194) 

• “Quien abona bien su tierra, trabaja menos, tiene tierra para más tiempo y gana 
más”. (1883; OC. T 8, p. 299) 

• “Y como de abonar la tierra con ciertas sustancias suelen venir males irreparables, 
no debe el agricultor, sin probarlo bien antes en un pequeño espacio de terreno, 
decidirse a usar de un abono desconocido en sus cultivos”. (1883; OC. T 8, p. 299) 

• “No hay que hacer creer que todo abono que se recomienda es bueno, porque cada 
puñado de tierra tiene su constitución propia”…(1883; OC. T 8, p. 299) 

• “La naturaleza “llena de sorpresas” es toda una…Lo que hace un puñado de tierra, 
hace al hombre y hace al astro”·. (1887; OC. T 11, p. 164-165) 

• “El abono se puede traer de otras partes; pero el cultivo se ha de hacer conforme al 
suelo”. (1889; OC. T 20, p. 147) 

• “El suelo debe de ser enriquecido antes de ser arado”. (OC. T 22, p. 35) 

• “Tierra cuanto haya, debe cultivarse y con varios cultivos, jamás con uno solo”. 
(OC. T 10, p. 197) 

 

2. Pérdida de la biodiversidad: Se manifiesta en la extinción o reducción de especies de 
plantas y animales en el planeta. 
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¿A qué se debe la pérdida de la biodiversidad? 

 

La misma se debe a un mal manejo de los recursos naturales. En la agricultura, un manejo 
inadecuado de las plagas, de los suelos, de los cultivos y de los animales. 

 

¿Cómo evitar la pérdida de la biodiversidad? 

 

• Realizando un manejo agroecológico de plagas, con la utilización de controles 
naturales (Ej. nim y paraíso), biológicos (Ej. Beaberia bassiana, metharizo 
anisoplae), aerotécnico (Ej. Control de plantas no objeto de cultivo, recoger o 
incorporar restos de cosechas, sembrar en tiempo, aplicar riegos necesarios al 
cultivo y cosechar en tiempo), utilización de plantas repelentes (Ej. Albahaca 
morada, orégano francés, higuereta, culantro cimarrón, ajo puerro, salvia y ají 
guaguo), aplicación de productos químicos en menor escala si es necesario y 
desinfección de las semillas y propágalos. 

• Ejecutar sistemas de cultivos que beneficien al suelo: policultivos. Logrando un 
equilibrio natural en el ecosistema agrícola (plantas e insectos). 

• Integrar en el área especies animales y vegetales, para lograr una cadena 
alimenticia.  

      Ejemplos: 

- Conejo – hortalizas – estiércol – lombrices – humus - huertos hortícolas. 

- Cerdos - viandas, granos y hortalizas – estiércol - obtención de biogás - 
residuales líquidos - áreas productivas. 

 

 

¿Cómo Martí previa este problema desde su época? 

• “Tierra cuanto haya, debe cultivarse y con varios cultivos, jamás con uno solo”. 
(OC. T 10, p. 197) 

• “¡Oh! ¡patria de mi vida! Yo sé como palpita la armonía en tus campos de oro de 
maíz; yo sé como murmura en tus naranjos el crepúsculo bullicio y sonriente: yo sé 
como se extiende sobre tus ceibas la tarde meditabunda y quejumbrosa…” (1875; 
OC. T 5, p. 294) 
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• “Estudiar las fuerzas de la naturaleza y aprender a manejarlas es la manera más 
derecha de resolver los problemas sociales”. (1882; OC. T 13, p. 52) 

• “La felicidad de los hombres y de los pueblos está en el conocimiento de la 
Naturaleza”. (1894; OC. T 20, p. 453) 

• “La naturaleza inspira, cura, consuela, fortalece y prepara para la virtud al hombre. 
Y el hombre no se halla completo, ni se revela a sí mismo, ni ve lo invisible; sino en 
su íntima relación con la naturaleza”. (1882; OC. T 13, p. 25-26) 

• “¿Qué es la Naturaleza? El pino agreste, el viejo roble..naturaleza es todo lo que 
existe, en toda forma, espíritus cuerpos; corrientes esclavas en su cauce; raíces 
esclavas en la tierra; pies, esclavos como las raíces; almas, menos esclavas que los 
pies. El misterioso mundo íntimo, el maravilloso mundo externo, cuanto es, 
deforme o luminosos u oscuro, cercano o lejano, vasto o raquítico, licuoso o terroso, 
regular todo, medido todo menos el cielo y el alma de los hombres (…) es 
Naturaleza. (OC. T 19, p. 364) 

• “Todo en la tierra es consecuencia de los seres en la tierra vivos”. (OC. T 6, p. 286) 

• “Es un mundo mejor lo que estamos equilibrando (…)”.(OC. T 3, p. 142) 

 

3. Deforestación: Es el problema ambiental más heredado, puesto que en 1902 el 54% de 
nuestro archipiélago era boscoso y en 1959 sólo existía un 14%, pero con los planes 
trazados por la Revolución y la Asociación Cubana de Técnicos Agrícolas y Forestales 
(ACTAF) en el 2001 contábamos con 2 millones 53 600 hectáreas de área cubierta de 
bosques, para un 22.5% y en nuestra provincia contamos en el mes de mayo del 2004 con 
un 27%, lo cual evidencia la eficiencia del trabajo realizado. 

 

¿A qué se debe la deforestación? 

La deforestación se debe a la tala indiscriminada de los árboles, es decir que se viola la 
estrategia ambiental y la norma de forestación, ya que cortamos y no sembramos. 

 

Norma de forestación:  

- A nivel mundial: 1 X 3. 

- A nivel nacional: 1 X 5. 
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¿Cómo evitar la deforestación? 

 

• Proteger los bosques naturales o plantados. 

• Trazándonos proyectos de reforestación desde el ámbito nacional hasta la finca 
campesina. 

• Cumpliendo la norma de forestación cubana. 

 

Acerca de los bosques Martí recoge en su obra Nuestra América (agosto de 1883) lo 
siguiente: 

• “La repoblación modifica las condiciones climatológicas”. 

• “Cuando crecen dan frutos, resinas, corteza y después madera y leña, cuando se 
cortan”. 

• “Las masas de árboles favorecen las lluvias, dan humedad al aire, evitan que la 
tomen de las plantas agrícolas y las agoten, evitan los hundimientos, los arrastres, 
las inundaciones, dan frescura al suelo”. 

• “Los árboles además de un gran elemento de riqueza, son los mejores amigos de la 
agricultura y la ganadería”.  

 

En este momento es necesario señalar algunas frases de Martí de las obras completas: 

• “Se caería en el error de creer que esos bosques macizos y solemnes, maravilla de la 
naturaleza, no habrían de acabarse jamás. Se arruinarían los árboles, cortándolos 
fuera de época. Se burlarían las leyes de la resiembra. Difíciles de hacer cumplir en 
la soledad de las selvas, por lo que se han burlado en todas partes. El estímulo de la 
gran ganancia cerraría los ojos al gran peligro. A la larga, en días tristes, quedaría la 
tierra seca, los plantíos enfermizos, y la agricultura en ruina”. (1883; OC. T 9, p. 
383) 

• “Repoblar los bosques está siendo para España cuestión vital, que trae preocupados, 
muchos años hace, a aquellos inteligentes ingenieros forestales que estudiaron a la 
sombra del recio castillo de Fernando en la alegre Villaviciosa México, 
aparentemente tan sobrado aún de bosques, atiende con afán de repoblar de 
arboledas frondosas, que ayudarán al cultivo, y harán salubres los enfermizos 
pueblos del contorno, el hoy más rico en paisajes solemnes, que pinta muy bien 
Velasco, que en bosques y siembras, el señorial Valle de México”. (1883; OC. T 8, 
p. 300) 

CD de Monografías 2008 
(c) 2008, Universidad de Matanzas “Camilo Cienfuegos” 



• “La cuestión vital de que hablamos es ésta: la conservación de los bosques, donde 
existen; el mejoramiento de ellos, donde existen mal; su creación donde no existen”. 
(1883; OC. T 8, p. 302) 

• “Comarca sin árboles, es pobre. Ciudad sin árboles, es malsana. Terreno sin árboles, 
llama poca lluvia y da frutos violentos. Y cuando se tienen buenas maderas, no hay 
que hacer como los herederos locos de grandes fortunas, que como no las amasaron 
no saben calcular cuándo acaban, y las echan al río; hay que cuidar de reponer las 
maderas que se cortan, para que la herencia quede siempre en flor; y los frutos del 
país solicitados, y éste señalado como buen país productor”. (1883; OC. T 8, p. 302) 

• “…en bosques, como en política, no es lícito derribar, sino para edificar sobre las 
ruinas”. (1885; OC. T 109, p. 325) 

• Los bosques han sido talados. Nadie cuida las riquezas naturales. Todo el libro va 
encaminado a demostrar cuan fácil y meritoria sería la tarea de Francia, si se diese 
al cultivo y aprovechamiento de esa región, perdida hoy para los hombres”. (1882; 
OC. T 23, p. 194) 

 
 
Los resultados de este trabajo se introdujeron en el proceso docente educativo de la Sede 
Universitaria Municipal de Colón, con los estudiantes de segundo año de la carrera 
Ingeniería Agrónoma. El primer paso fue la preparación del personal docente que imparte 
las asignaturas técnicas de la especialidad en el año, luego la validación pedagógica, 
obteniéndose resultados satisfactorios en lo referente a la formación axio y ecológica de los 
alumnos y la preparación profesional y científica de los miembros del colectivo de carrera y 
de año. 
 
 
Conclusiones: 
 
Con la puesta en práctica de este trabajo se  logró elevar la cultura ambientalista en los 
estudiantes de segundo año de la carrera Ingeniería Agrónoma en la SUM de Colón, los 
estudiantes identificaron los problemas ambientales y los factores que los ocasionan con 
mayor facilidad, a través de la vida y obra de José Martí, se fomentó la preparación de los 
profesores y por tanto, la calidad del proceso docente educativo, se incrementó 
considerablemente el sentido de pertenencia  de los implicados en el proceso, para el 
cuidado y conservación del medio ambiente agropecuario y se diseñó una estrategia 
docente educativa, para cumplimentar la formación de los productores del territorio, sobre 
la base del ideario martiano en estrecha relación con la formación de valores de estudiantes, 
profesores y productores independientes del territorio. 
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